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A magyar internetezd népesség
57%-a kiizd maga vagy valamely
csaladtagja egészségligyi

problémaval.

'Egeszsegligyi allapot 1.

| Van Onnek vagy csaladtagjanak barmilyen egészségiigyi problémaja?

Igen, krénikus, hosszabb ideje tarté

0,
egészségkarosodds, megbetegedés. 33%

Igen, rovidebb lefutdsu betegség. 24%

Nincs 43%
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Teljes minta, reprezentativ a hazai internetez6kre nem, kor és iskolai végzettség szerint , N= 2.680 f6
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Ugyanakkor mind6ssze 19%
gondolja azt, hogy egészségligyi
allapota rosszabb, mint a hasonld
koruaké.

Egészségligyi allapot 2.

Mit gondol, On mennyire mondhaté egészségesnek a hasonlé kortakhoz
képest?

Egészségesebb vagyok, mint a hasonld koruak 22%

Olyan egészséges vagyok, mint a hasonlé kortak 59%

Rosszabb az egészségi dllapotom, mint a hasonlé

0,
koruaké 19%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Teljes minta, reprezentativ a hazai internetez6kre nem, kor és iskolai végzettség szerint , N= 2.680 f6
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Mig a 35 év alattiak 67%-a gondolja
legaldbb jonak egészségiigyi allapotat,
addig ez az arany a 35 év felettiek
korében 50%.

Egészségligyi allapot 3.

Osszességében milyennek talalja On sajat egészségiigyi allapotat?

5 - Kifejezetten jo

53%
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| 35 év alattiak ,/

H 35 év felettiek

4%
5%

1 - Egyaltalan nem jo
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35 év alattiak, egészségmagazin olvasok, internetezékre reprezentativ, N= 154 f6
35 év felettiek, egészségmagazin olvasok, internetezékre reprezentativ, N= 254 f6
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Mindkét korcsoport elsésorban a
szakértGi vélemények miatt
vasarol egészségmagazint -
hitelesnek tartjak, ezt koveti a
téma iranti altalanos érdeklédés.

Egészségmagazin vasarlas 1.

Miért vasarol On egészségmagazint? Az aldbbi allitasok kdzil melyik illik Onre?
 TINW7 /e o

Erdekel a szakértsk véleménye kiilonbdz6 egészség-betegség témakban. 59%

Egyszerlien csak érdekel az egészség téma.
Erdekelnek aktualitasok, hirek az egészségiigy teriiletérsl.

Erdekel minden, ami egészség és szeretnék az atlagosnal tobbet olvasni réla.

Erdekelnek a tudomanyos Gjdonségok, a lehet6 legljabb praktikakrol elséként... 27%
Minél tobb diétas, egészséges receptet, étkezési tippet szeretnék olvasni. 25;/"7%

. . ‘40 7 7 re Ve 77 I 7 0,
Minden benne van, amit aktudlisan a csaladom egészségének megGrzéséhez... 25%

En menedzselem sajat és csalddom betegségét ezért fejleszteni szeretném az... 1%

22%
17%

19%
17% | 35 év alattiak | 35 év felettiek
21%

Hitelesebb egy magazin szdamomra, mint az interneten elérhet6 informaciok.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

35 év alattiak, egészségmagazin olvasok, internetezékre reprezentativ, N= 154 f6
35 év felettiek, egészségmagazin olvasok, internetezékre reprezentativ, N= 254 f6
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A NGk Lapja Egészség magazint
jellemz6en hasznos tartalma és a
markanév adta hitelesség miatt
vasaroljak meg.

NOk Lapja Egészség vasarlas

Miért vasarolja On a N6k Lapja Egészség magazint?
 INERRE

46%
46%
45%
42%
39%

Mindig van benne Uj informacid, amivel tobbet tehetek egészségemeért.

A NGk Lapja markanév hitelességet és megbizhatdsagot sugall szamomra.

Kifejezetten hasznosnak taldlom a tartalmat.

A szakért6k cikkei, valaszai miatt.

Fejleszti ismereteimet az egészségmegdbrzés és a gyogyitas teriletén.

37%
35%

A diétas tanacsokért, receptekért.
Meg vagyok elégedve a tartalmaval.
Szép és szines a magazin, j6 forgatni a kezemben.
Szérakoztat a tartalma.
Vannak benne érdekes interjik ismert személyiségekkel.
Erdekel, hogy altalam kedvelt ismert személyiségek hogyan Srzik meg...
Ez az a magazin, ami nekem szdl.

A termékajanlok és hirdetések hasznosak szamomra.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

N6k Lapja Egészség vdsarlok, N= 104 fé
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Egészségmagazin vasarlas 2.

On szerint mi az, ami hatassal van Onre, amikor egy egészséggel foglalkozé

magazin megvasarlasa mellett dont?

A cimlapon megjelené cikkcimek.
A magazin dra.
A lapon belili cikkek.
Torekedés az egészségmeglrzésre.
A magazin cime, a marka.
A hozzacsomagolt ajandék.
A cimlapon |évé kép.
A lapon belili képek.

A cimlap szine. 5%

Egészségmagazin vasarlasat
leginkabb a cimlapon megjelend
cikkcimek befolyasoljak.

57%

45%

44%

40%

20%

20%

17%

12%

0% 10%

Egészségmagazin olvasdk, N= 408 fé

cmlSales
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Egészségmagazin vasarlas 3. =

Mennyire tartja fontosnak a cimlapot egy lap megvasarlasanal az alabbi szempontok alapjan?

99%

a cimlapon megjelené szovegek, cikkek témaja
Imlap gl zoveg I J 929%

. . i o Ls 92%
a harmonikus megjelenéstdl (pl. szép szinek, vonzd kép)

90%

hiteles, szakértGiséget sugarzd hangulat
8 g 8 92%

a vezet§, f6 tématdl, ami képileg is visszakdszon
modern, fiatalos, Ujszer(i megjelenés

ismert cim, marka

. . A _ . 60%
egy szamomra szimpatikus ismert személyiség szerepel rajta 7
(o]
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35 év alattiak, egészségmagazin olvasok, internetezékre reprezentativ, N= 154 f6 m 35 év alattiak  m 35 év felettiek
35 év felettiek, egészségmagazin olvasok, internetezékre reprezentativ, N= 254 f6

cmlSales




\
Egészségmagazin olvasas

!

)

cmlSales



A fiatalabb korcsoport legszivesebben
mozgassal kapcsolatos irdsokat olvasna.
De magas aranyban érdekli Gket a
megel6zés, a gyogymodok bemutatdsa
ill. az egészséges receptek is.

Egészségmagazin olvasas 1. -Top15s
Mennyire szivesen olvasna egy egészségrdl szolé magazinban a kdvetkezd témakrol?

l 35 év alattiak

Mozgassal kapcsolatos tanacsok, ujdonsagok 95%

Betegségek megel&zése 93%
Betegségek gydgymaddjainak bemutatasa 91%
Egészséges receptek 91%
Otthon végezhet6 tornagyakorlatok 90%
Testi és lelki egészség munka kdzben 88%
Egészségigyi hirek (Ujdonsagok, aktualitasok) 85%
A korosztalydanak megfelel szépségdpolasi tandcsok 84%
Tények és tévhitek 83%
Lelki egyensuly 82%
Uj gydgymadok és orvosi eljarasok megismerése 79%

Betegségek bemutatasa 79%

Alternativ gyogymaodok 79%
Kiegyensulyozott parkapcsolat 79%
SzakértGi valaszok olvasdi kérdésekre 78%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

35 év alattiak, egészségmagazin olvasok, internetezGkre reprezentativ, N= 154 f6
35 év felettiek, egészségmagazin olvasdk, internetezékre reprezentativ, N= 254 f&
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A 35 év felettiek szdmdra a prevencio
a legfontosabb, de kiemelked6
aranyban érdekl6dnek egészséggel
kapcsolatos ujdonsagok,
gyégymadok irant is.

Egészségmagazin olvasas 2. -Top1s

Mennyire szivesen olvasna egy egészségrdl szolé magazinban a kdvetkezd témakrol?

l 35 év felettiek

Betegségek megelGzése 95%
Egészséglgyi hirek (Ujdonsagok, aktualitasok)
Betegségek gyogymaddjainak bemutatasa

Uj gydégymadok és orvosi eljarasok megismerése
Egészséges receptek

Mozgdssal kapcsolatos tanacsok, ujdonsagok
Szakért&i valaszok olvasoi kérdésekre
Betegségek bemutatasa

Tények és tévhitek

Alternativ gyogymaodok

Otthon végezhet6 tornagyakorlatok

Lelki egyensuly

Betegjogi kérdések-valaszok
Koérnyezettudatossag 80%

Testi és lelki egészség munka kdzben 75%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

35 év alattiak, egészségmagazin olvasok, internetezGkre reprezentativ, N= 154 f6
35 év felettiek, egészségmagazin olvasdk, internetezékre reprezentativ, N= 254 f&
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Az egészségmagazin olvasok kozel
haromnegyede szivesen olvasna akar
hosszabb terjedelm{ irdsokat is a
magazinban.

Egészségmagazin olvasas 3.

Nagyon fontosnak tartom

Inkabb fontosnak tartom 46%

Inkabb nem tartom fontosnak f
_ y
Mennyire tartja fontosnak, hogy egy egészség magazin
lapszamonként mélyebben/alaposabban is
foglalkozzon egy-egy témaval, akar 10 oldal
terjedelemben is?

Egydltalan nem tartom fontosnak 4%

Nem tudom megitélni 5%

0% 10% 20% 30% 40%  50%

v A % £ -
Mennyire tartja valdszinlnek, hogy annak ellenére is
megvasarol egy ilyen lapot, hogy nem érdekli ez a
kiemelt téma?

Mindenképpen megvasarolndam a lapot,
nem befolyasolna a f6 téma

Valdszinlileg megvasarolnam a lapot

Valdszinlileg nem vasarolnam meg a

0,
lapot 48%

. (o . o
OISR oy OB = A TR Biztos, hogy nem vasarolnam meg a lapot 5%

CM|S€1|GS 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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A naprakész informaciok, a
kézértheté megfogalmazas ill. a
sorstarsak tapasztalatai hitelessé
tesznek egy olvasott témat.

Egészségmagazin olvasas 4.

Ha naprakész informacidkat

[
tartalmaz >7% l

Ha érthetd nyelven van
megfogalmazva

Ha hasonlé problémaval kiizd6k
tapasztalatait olvasom

Kérem rangsorolja, hogy melyek a legfontosabb
szempontok, ami alapjan eldonti, hogy egy
I egészéggel, betegséggel kapcsolatos magazinban

Ha orvos irta, lektoralta vagy

0,
szakértette (orvosrdl rovid 37%

0% 20% 40% 60% olvasott informdcio hiteles-e, vagy sem!

PSS re L ., VA
Melyik allitas a legjellemzébb Onre, altaldban miként

kott elol . int? Az elejétdl indulok és ami érdekel, azt
SZOKOTt elolvasnl egy magazint:

sorban elolvasom.
Azzal a cikkel kezdem, ami engem
személyesen érint.
Azzal a cikkel kezdem amit a cimlapon
l[attam, és ami miatt megvettem a...

57%

A nagy lélegzetvétel(, alaposan korbejart
témaju cikkel kezdem.
Az izgalmas, kis szines hirekbdl allo

0,
Osszeallitasokkal kezdem. 7%

cmlSales 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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