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ONLINE

3 EGESZSEG SITE

2MILLIO+
EGYEDI LATOGATO /HO

MAGAZIN

4 EGESZSEG MAGAZIN
300 EZER OLVASO*

RENDEZVENYEK

2 RENDEZVENY EVENTE
FITT A NYAR! és FITT AZ OSZ!

Forras: (DKT - Gemius 2018/07 (15+ belféldi kdzdnség, pc, mobil tablet), *Kantar Hoffmann Kft. NOK 2017/3-4 2018/1-2
(N&k Lapja Egészség, Wellness és Kismama egylttes elérése 115 ezer 6, HaziPatika.com magazinnal becsilt kézds elérés 300 ezer f&; Central kiadoi becslés)



EGESZSEG TEMATIKA

30 éven feluli csalados nok, elsGsorban varosiak, kozép- vagy felséfokd
végzettséggel, akik érdekl6dnek az egészséges életmadd irant. Csaladorientaltak

es egeszsegtudatosak.

i nék lapja & . A leghitelesebb egészség magazin,
GQESZSEQ ami szegmensében piacvezetd.
 ovammes Olvasottsag: 54 000 f4
f..;':'?_l"""l*"*"- i "m E‘fj; Ertékesitett példanyszam: 13 276

CPI: 210 000 kontaktus

——
nH%aZz},EatﬁiE@mm A HéziPatika.com
magazinja

évente két alkalommal

jelenik meg.

Nyomott peldanyszam: 70 000 db

Becsult olvasottsag: 245 000

Bl AN/ Terjesztés: Patikahaldzatokban és
SZIVL, maganrendelékben, valamint az

VEDELMEBEN orszagos szliréprogramon kerdl

HOGYAN GONDOS KODHATY My
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HaziPatika/com

Szakmailag megbizhato, piacvezeto online egészségportal.
Egyedi latogato: 1,8 millio /ho

Oldalletoltés: 12 millié /hd

HaziPatika.com oldalletoltés reszesedése 55%

az egeszseég szegmensben (havi és napi szinten is).

Forrds: Gemius - DKT - Gemius 2018/07 (15+ belfoldi kozonség, pc, mobil tablet - egeszsegkalauz.hu, videoklinika.hu, napidoktor.hu, informed.hu, webbeteg.hu)
Forras: Kantar Hoffmann NOK olvasottsagkutatas 2017/3-4. 2018/1-2. né.
Példanyszam adatok: MATESZ Gyorsjelentés 2018.11. né. aktivan értékesitett pld. HaziPatika.com Magazin RPC=3,5 (Central kiaddi becslés)
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BABA-MAMA

18-49 eves, varandossagra keszulo, varandos és/vagy 0-6 eves koru gyermeket
neveld nd, j6 anyagi helyzettel. Fokozottan érdeklédnek az egészségvédelem és
a megeldzés irant.

Varandos és kisgyermekes nok
leghitelesebb baba-mama
magazinja.

Olvasottsag: 27 000 f6

Ertékesitett példanyszam: 3 646 + 2 000
CPI1: 120 000 kontaktus

A Kismama magazin oktéberi lapszama
) elérhet6 lesz 10 000 Varandés B6rondben!

¥ Babaszoba..hu
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Siesazove.  Magyarorszag leglatogatottabb

Kiprébdlt tipp e ” e " L

““"“’“*‘“"% gyermek-egészsegugyi portalja.
Egyedi latogato: 490 000 /ho

Oldalletoltés: 2 millié /hé
A Babaszoba.hu havi exkluziv elérése
_ 49%-0s a baba-mama szegmensben.

Forrds: (DKT - Gemius 2018/07 (15+ belféldi kézénség, pc, mobil tablet csaladinet.hu, picibaba.hu, szulcklapja.hy,
babanet.hu, koloknet.hu, babafalva.hu, gyerek-portal.hu, tervezettbaba.hu)
Forras: Kantar Hoffmann NOK olvasottsagkutatas 2017/3-4, 2018/1.2.ne. Példanyszam adatok: MATESZ Gyorsjelentes 2018.11. né. aktivan értekesitett pld.



ELETMOD TEMATIKA

18-39 éves, aktiv, dolgozd varosi nok, ABC1 tarsadalmi statuszuak,
akik hajlandéak idét, energiat és pénzt aldozni magukra és kdrnyezetukre.
Szamukra fontos az egeszséges eletmaod.

Futdstal a foo gvdsig

A Wellness magazin a maga
nemében egyedulalld
eletmod magazin.
Olvasottsag: 38 000 o
Ertékesitett példanyszam: 5 424
CPI: 132 000 kontaktus

A legolvasottabb életmdd magazin
a szegmensben.

WellnessCafé

Friss, fiatalos, lenduletes,

a wellness minden szegmen-
sével foglalkozé weboldal.
Egyedi latogatd: 322 000 /ho
Oldalletoltés: 931 000 /ho
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Forras: Gemius - DKT 2018/07 (15+ belfoldi k6zonseg, pc, mobil, tablet)
Forras: Kantar Hoffmann NOK 20 olvasottsagkutatas 2017/3-4. 2018/1-2. né.
Példanyszam adatok: MATESZ Gyorsjelentés 2018. Il. né. aktivan értékesitett pld.



RENDEZVENYEK

FITT A NYAR! FITT AZ OSZ!

Heroes akadalyfutas és verseny

A Wellness magazin jovoltabdl egy évben kétszer is megrendezésre kerll az év
legfittebb rendezvénye: a Fitt a Nyar! és a Fitt az Osz!

Legismertebb draadok: Rubint Réka, Katus Attila, Hidveégi Andrea, Péntek Eniko.
A Fitt az Osz! eseménnyel egyidében a helyszin kilsé tertletén a Heroes akadaly-
futas és verseny kerll megrendezesre, ahol egy tobb allomasos akadalypalya
varja a latogatokat, illetve a versenyen is megmeérettethetik magukat. A szinetek-
ben tamogaté partnereink szolgaltatasait és termékeit ismerhetik meg és probal-
hatjak ki a résztvevok.

Létszam: tobb, mint 2000-2500 f6/esemény



EROSSEGEINK

PIACVEZETO KIADO, MARKARA SZABOTT LOJALIS OLVASOTABOR,
PREMIUM BRANDEK KREATIV MEGOLDASOK HATEKONY UZENETEK

Minden jelentdsebb célcsoport elérhetd
integraltan, tdbb tematikus
csatorna segitségevel.
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KAPCSOLAT
CENTRAL MEDIACSOPORT ZRT.

EMAIL
SALESSUPPORT@CENTRALMEDIACSOPORT HU

WEB
SALES.CENTRALMEDIACSOPORT.HU
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