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Az elmult evekben egyre inkabb nyilvanvalova valt, hogy nem engedhetjuk

el a szulok kezet a gyerekek 6. sziletésnapja utan. Kamaszkor,
iskolavalasztas, csaladi kassza, elso szerelem, jatékfigges... Csupa olyan
téma, ami érdekli és érinti azokat, akik gyereket nevelnek. A cél az, hogy
egyszerre informaljuk a szUlOket, megkUzdve az interneten nagy szamban
terjedo fake news-zal szemben. Tanitsunk €s ne megijesszink! Kozosseget
épitsink és ne itélkezzink! Szdérakoztassunk, adjuk par perc kikapcsolodast,
mert gyereket nevelni jo! Csinaljuk egyUtt!

GYEREKSZ/BA




GYEREKSZUBA

ERTEKES
CELCSOPORTOK o '\.'
/4

........

DO \
LA
% AAXXKARD ‘ ‘
°° A

69% - 31% 69% 7,4%
NOK ES FERFIAK FOBEVASARLO ,VAROSI ,
ARANYA LATOGATO

15%
. EXKLUZIV
LATOGATOK
19% 362 EZER

Forras: E-Gemius, 2025 december, 6sszehasonlitva: babanet.hu, csaladinet.hu



GYEREKSZUBA

VERSENYTARSAK

NAPI ATLAGOS OLDALLETOLTES
20-39 NOK

17 527

7117

csaladinet.hu

gyerekszoba.hu

OLDALON ELTOLTOTTIDO
20-39 NOK

3:49

2:29

gyerekszoba.hu csaladinet.hu

HAVI OLDALLETOLTES
20-39 NOK
746 289

205595

csaladinet.hu

gyerekszoba.hu

EGY OLVASORA ESO
OLDALLETOLTES
20-39 NOK

8,15

2,17

csaladinet.hu

gyerekszoba.hu

Forras: E-Gemius, belfoldi kozonség, total platform, 2025 december



GYEREKSZ . BA

ARCULAT
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’ ﬂ o TEHERBEESES ~ TERHESSEG ~ BABA  KISGYEREK  GYEREK  KAMASZ  CSALAD  PENZTARCA
TALALIA MEG A MEGFELELO

MATRACOT

()

Az EcoFamily
tartosan alacsony
araival tobb jut

a nyari élményekre!

16 dolog, amit keriilj, ha eqgy kamasszal https://gyerekszoba.hu

kommunikalsz - ) >si lippjei a jobb
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CIKKOLDAL

&

= GYEREKSZ.BA

Kommunikalsz - Joco bacsi tippjei'a jobb
SzUlo-gyerek kapcsolatért

f ‘ : ’i
16/dolog, amit keriilj ha egy kamasszal |
; -

Mi romlik el kamaszkorban a3 szulé-

gyerek kapcsolatban, ég hogyan lehet megjavitani? Joco bacsi ad tanacsokat a kamayz .
megnyitasahoz.
N

“
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FACEBOOK

Q Keresés

'YEREKSZz?PBA

-

((.)) Gyerekszoba.hu ifs

Média- és hirszolgaltato Kedvel:

=4 Kapcsolatfelvétel ([~ ]

www.babaszoba.hu

115 628 ember kedveli.

Kezdélap  Bejegyzések  Videdk  Fényképek .. "
212 ezer koveto

Forras: Facebook, 2025 december
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ROVATAINK

e ‘.\‘ A gyerekvallalas nem az elsd trimeszterben kezdddik,
'\v rovatunkban foglalkozunk a teherbeesés nehezségeivel, a
} medddseggel kapcsolatos legujabb kutatasokkal, a kotelezd

| vizsgalatokkal és minden olyan témat feldolgozunk, ami egy
leend6 anyuka életében felmerdl.

A varanddssag nem csupan 40 hét, milyen folyamatok zajlnak a
nék testében? Milyen vizsgalatokat érdemes elvégezni? Miért
kivanjak a n6k a kovaszos uborkat, masok pedig akar a falat is
megennék? Minden terhességi hétre jut legalabb 10 kérdés,
nekiink az a feladatunk, hogy ezeket megvalaszoljuk.
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ROVATAINK

N

Egy babaval nemcsak egy Ujélet hanem egy Uj csalad is
szuletik. Miért sir? Miért nem sir? Miért eszik ennyit? Miért
nem eszik ennyit? Jol csinalom? Nem elég hiteles valaszt
adnunk tamaszt is kell jelentenlink, ugy anyak és apaknak.

e



GYEREKSZUBA

| . Amikor mar azt hisszuk, hogy tul vagyunk a nehezén, akkor jon az
ROVATAI N K / | ' Ovoda, a minden héten beteg korszak, az eddig csodas kisgyerekbdl
valogatds ordogfidka lesz. De nyugalom, ez igy van rendjén.

' Segitlink elmagyarazni, hogy hogyan lesz egy apro totyogdsbal
ontudatzacské. Engedjiik felmaszni a gyereket az asztalra? Es a
tablet johet?

Végre beiskolazzuk. De hova? Hogyan? Mennyire okos? Inkabb tartsuk
még oviban? Az elsd iskolai év utan nehezedik a jaték, mi azért
vagyunk, hogy az egyre szaporodd kérdéseket megvalaszoljuk.

- Segitlink eligazodni a kisgyerekek korli kusza vilagban.

- Hol az ajtot csapkodja, hol pedig hetekig nem latjuk, ha mégis koztlink
. van abban pedig nincs koszonet. Mikodzben 6 is kiizd a sajat életével, a
hormonok, a szlil6k és a tanarok is tombolnak. Nehéz id6szak
mindenkinek, mi igyeksziink megértetni és tamogatni mindenkit, aki

" megszenvedi vagy éppen imadja a kamaszkrizist.
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Lehet szivarvany, hagyomanyos, mozaik vagy egyszil8s, a kdzos
bennik, hogy mind gyereket nevelnek és szeretnek. Anyak, apak,
ROVATAI N K nagyszil6k, nagynénik ez rovat nekik és értik szol, mert kell egy kozos

platform, ahol mindenkit meghallgatunk.

Lila haj és tiidénadrag a kamaszon. Kényelmes és elegans ruha a
kismamaknak. Praktikus holmik szoptatd anyukaknak. Elnyldhetetlen
szandalok totyogdknak. Trend rovat szil6 nyelven.

Uj cip8, Uj taska, Uj tablet, Gj barmi, egy vagyonért. Segitiink atlatni a
pénzlgyi juttatasokat, adunk spdrolasi tippeket és a legujabb
'~ tdmogatasokrdl is értesiilhetnek az olvasok.
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HIRDETESI FELULETEINK

NYITOOLDALI BLOKKSZPONZORACIO
BRANDED CONTENT

PR CIKK

ROVATSZPONZORACIO

TUDASTAR

EGYEDI MICROSITE
NYEREMENYJATEK

SZPONZORALT NAGYTESZT
ANYAPERCEK PODCAST
SZERKESZTOSEGI VIDEO
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NYITOOLDALI
BLOKKSZPONZORACIO
e

A nyitooldalon egy hétig folyamatosan
elérhetd kiemelt brandingelt doboz
logoelhelyezéssel, amiben szerkesztosegi
anyagok erhetok el.

A cikkeknél brandingelt megjelenés
|lathato és PR cikk elhelyezésére is
lehet6seg van.

(o)
Milumil

Minden harmadik gyermek A taplalkozas szerepe az Ezért fontos a D-vitamin pétlasa
valamilyen étkezési zavarral egészséges immunrendszer kisgyermekkorban is
klizd kialakuldsaban R A e "

A D-vitamin potlasa kiemelkedden
Vélogatas, ételelutasitas, étkezesi A meafeleld ételek fogyasztasa fontos a kisgyermekeknél a csontok
szorongas, ételintolerancia, segithet erdsiteni a gyermek egészsége €s az immunrendszer
kiilonbozd allergiak - etkezeési immunrendszerét, hogy szervezete mokddeése miatt. Mit kell tudni a
problémak, amelyek szdmos csalad ellenalidbb legyen a korokozékkal potidsrol?
mindennapjait nehezitik meg szemben

Hozzataplalas: ez a babavezérelt
evés elonye

A BLW mai napig egy megoszto
hozzataplalasi irényzat, amelynek
azonban egyre tobb kovetdje,
alkalmazoja van. Milyen elénydkkel
jarhat a kicsi szempontjahoi?
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BRANDED CONTENT
e

SzerkesztOséq altal irt anyag, mely a
megrendel6 altal meghatarozott témat
jarja korbe.

A szponzor egy keretesben jelenik meg,
melyben link is elhelyezhetd, valamint a
cikkben bannermegjelenésre van
lehetdseg.

! Ahhoz, hogy megsmenjik és megdresik Gnmagunkat, kiodsségre wan saikseglnk. Legyen sz a parodrl

1 bedfied clvan dalgokat, ametyekid] megheiedkend, vagy nem is uctad, hogy iétemek. Szoval tdmaszhiod)
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Ez egy nagy keretesnek a cime

8 snikeidni, a testvdreidn® wogy 2 baniiaidndl. Ken misok segiienek megmutaini b wogy Kihaznak
rajk

Tudamn, wan az a fogalom, hegy “amm-bintudsd®. Sznie lchetetiennd tesz, hogy alapasan feldolgozzuk az
erzeimeinket and kil hogy szt mydnek vagy haldilannak treznénk magun kat. De a kghonbosabl dokg az,
hergy feret ad] magadnak, hogy engedd meg magadnak a negabiv érocimeket s Mest éneényesck. Ertsd
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PR CIKK
e

Szponzor vagy szerkesztdseg altal
készilt anyag, melynek
kdzeéppontjaban a termék vagy
szolgaltatas van

A cikkben bannermegjelenés
lehetséges, FB poszt és nyitooldali
megjelenés is valaszthato.
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Vallomas: imadom a gyerekemet, de
elvesztem valahol utkézben (x)
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ROVATSZPONZORACIO
R
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A rovat menigombjanal logo . [/

T

s : : Azt mondtak neki, hogy nem lehet ; dssatiamid 33 PR rrr———
Rovatnyiton és cikkoldalon bridge gyereke, mégis ikreknek adott " moest oo
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meg a szponzor. Egy PR cikk
elhelyezésére is lehetdség van
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TUDASTAR

SZPONZORACIO
E—— e

Cimke alapu megjelenes, melyben a
kapcsolodo cikkek egy gyujtdoldalrdl
érhetdek el.

Opcionalisan valaszthato uj
szerkeszt&ségi anyagok elkészitése is a
témahoz kapcsolddodan.

GYEREKSZ 'P'BA OVERMEXSETEOSEGER HOZZATAPLALAS 920LE926T ERdS2ax  Repelolo’ aranvéd DJUAMATEL mini GYOMOREDES

Termékenyseg

Osszegydjtdttink minden lényeges informacidt, amit az oldalunkon megtaldl
termékenység témakorben. Legyen szd okokrdl, tinetekrdl, panaszokrdl,
kezelésrdl vagy éppen életméd-valtoztatdsrdl, a legfrissebb és legfontosabb
tudnivaldkat par kattintassal elén.

FERF1 TEAMECENY S£0 TERUERENYEES
10 gyakori tévhit a medddseg ferfi- Milyen gyakran érdemes szexelni a
tényezoirol teherbe eséshez?

A ndi termdianység problémadod! sokkal Ha oeretnd gyorssbban tebesbe asni, akkoo
gyakrabban esk $26, pediyg a férfiak esetében is haszras tudnod, mikoe &3 midyen gyakesn érdemes
hasonidan gyakariak a meddSodg halterdben dlia azexEnd, 65 hagy milyen tényezdic nidvelletik vagy
prablérmak. CSEkkembetik a teherbe esis egélvél

OVULASID MEBOOSEG ELIakAE

Tények és tévhitek a peteérésrol A Szent Janos korhazba kerulnek a

Punkdsdkor megnyitjuk a nyari

-~ . . Ve iveaan I AdR At o
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Baby

ERROL MEG

NEM MESELTUNK

N -
A
ANYAPERCEK >
PODCAST

SZAMITHATSZ

EGYEDI —
MICROSITE

Az Ggyfellel elore egyeztetett
témakorben készilnek el a szponzoralt

Lorem ipsum Lorem ipsum Lorem ipsum
dolor sit amet dolor sit amet dolor sit amet

egyedi rovatban levd cikkek.

‘sit amet, L dolor sit amet, ‘sit amet,
2 d i i [t adipiscing elit, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna aliqua. incididunt ut labore et dolore magna aliqua. incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

tempor

ELOLVASOM ELOLVASOM ‘ ELOLVASOM

A rovat teljes site-on megjelend 6nallo

menUgombon keresztil érheto el.
ANYAPERCEK PODCAST

anyapercek

Anyava valas: minden
kezdet nehéz

sed

do eiusmod tempor inci

aliqua.

=N 3
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NYEREMENYJATEK
é——

Tudasalapu nyereményjatek, melynek
lebonyolitoja a Central Médiacsoport.
A nyereményt a szponzor biztositja.

A kérdéseknél - egy kivetelével -
Segitség menigombbal juthatnak el az
olvasék a szponzor altal
meghatarozott weboldalra vagy PR
cikkre.

GYEREKSZ 'BA

ERHESSEG  BABA  KISGVEREK GYEREK KAMASZ  CSALAD  PENZTARCA a

Cralad

Tul nagy a nylizsi otthon? Jatssz vellink és nyer;j
szallasutalvanyt a Kolping Hotelbe!

Alsopahokon mar évtizedek 6ta kulonleges vilagba csoppenhet a csalados utazo. A hataron sem kell atmenni, mégis
Bobdorszagban® jarunk. Itt, a Kolping Hotelben minden a csaladrol szol. Annak minden tagjarol. Az elségyerekesekrdl, a
nagycsaladosokrol, a tobb generacioval egyiitt utazokrol, az egyszil6sokrél, a mozaik csaladokrdl, a barati csaladokrol
és az itt szuletett csalddi baratsagokrol.

Témogatditartalom  « 2023 Oktdber 02.

= GYEREKSZ'!'BA

NYEREMENYJATEK

Jatssz velunk. valaszolj helyesen az alabbi kérdésekre és nyerj szalldsutalvanyt a Kolping Hotelbe.

Jaték idotartama

2023. oktober 02. — 2023. oktober 29

Nyeremény

Egy 200.000 Ft értékd /, ami az Kolping Hotelben
2024. december 18-ig, eldzetes egyeztetés alapjan, kiemelt idGszakok kivételével. A nyeremeény
készpénzre nem valthato. Az utalvany értékét a kivalasziott idészakra érvényes szallas+félpanzids
ajaniat Ssszegébl vonjuk le

A nyeremeényjaték szabalyzat az alabbi linken érhetd el
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SZPONZORALT :
NAGYTESZT SOVEREKSZ-BA yarolakezdeés? Felkeésziltonk!
4—-

1+ Hany iskolas gyermek van a csalddban?

13/

olvasoink kozott.

[] Egy |

S ) |[8] Kett6 |

Az Ugyféllel elére egyeztetett (] varom |
témaban felmérést készitink az ] negy |
|

|[£] Négynél tobb

A teszt FB megosztast kap, tamogatd

l“
bannermegjelenést melyet a szponzor
logoval megjelenik, a teszt vegen

kiertékeld cikk készil melyben banner
helyezhetd el.
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A FApLL)

Vallomés: imadom a gyerekemet, de
elvesztem valahol (tkozben

SZERKESZTOSEGI o e

VIDEO
e

. - TI0

’ ’ STV SOm CHoToT NAgyotb BOdogainct ax detomben, Mt X anyesdg, B2 ST nem adotr ragvatt
A szponzorral egyeztetett temaban o e e S e ke

Nem emidnaom ama > ndoe, okl wol lam. meedit anyd leftem Taeoinsh 100 €5 o emidhsim s
maesionss (el psem why by muodish

elkészild video, mely lehet infovideo
vagy szakertds video, termékteszt

w CO N 5 t ‘bb | I;
Pampers  NnCIOP0 . stops
pants kOklbakl' rotect

kokitasival |

video.

A szponzor a video utolso slide-jan
jelenik meg, a videot cikkbe agyazzuk,
melyben banner helyezhetd el.

151 WMo sz a x .
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KULONLEGES
HIRDETESI FELULETEINK

DUPLA BILLBOARD VIDEOVAL
BIG ROADBLOCK CUBE
LEPORELLO




GYEREKSZUBA

DUPLA BILLBOARD
VIDEOVAL

= GYEREKszYBA  TEHERBEESES FELNOTT TARTALOM
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970%400 px méretben futd banner, a 00 CrionA
hirdetés alsé felében egy beagyazott -
YouTube video indul el automatikusan, a

hirdetés betoltédesekor, hang nélkil.

2NN
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BIG ROADBLOCK

CUBE
N ———

Nagyon
nagy L N

kutyus !L'_J!

>

A roadblock zonaban futo interaktiv
hirdetés, amely egy figgdleges
tengelye koril forgo, négyoldalu
“hasabot” jelenit meg.

Nincs tobb

kakibaki!

A szubfertilitas okai tobbségében azok, mint a medddségé, és ugyancsak le|
Snern Al mmindni arnhlArn Al A SArfindl A aRaAl wnms minAbAATLAAL T

A banner 4 oldala tobb kép, egymasra
épul6 Uzenet megjelenitésére is

. SUR PSSP il mrns ittt aiiibndl CrgiY L inrnncntian

alkalmas.

= GYEReEksz!'BA TEHERBE ESES  FELNOTT TARTALOM
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LEPORELLO
e

A billboard méretében és helyén
megjelend, mouse overre lenyild és a

videot automatikusan elindito hirdetes.

GYEREKsz''BA

TOBB MINT AMIT EL TUDSZ

KEPZELNI

Joharbeorsy

%%Nep o

Mar elérhetd havi
2.490 forintért

Mit érdemes tudni az alacsony termékenységrol

()

(szubfertilitasrol)?

v




GYEREKSZUBA

Tovabbi informacioert kerjik, erdeklodj sales
kapcsolattartodnal!

, central
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